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Rezension:
Der technische Fortschrift und der demografische Wandel bewirken, dass immer mehr Menschen gesünder leben wollen. Das Gesundheitssystem ist weltweit zu einem riesigen Geschäftszweig geworden. Ging es früher vorrangig darum, Leben zu retten, spielen heute viele andere Aspekte eine wichtige Rolle. Auch der große Bereich der Prävention hat sich zu einer äußerst lukrativen Einnahmequelle entwickelt. Vorsorgeuntersuchungen Laborparameter, Tumorfrüherkennungen spielen eine immer größer werdende Rolle. Vor allem der Impfstoffmarkt gedeiht unterdessen hervorragend auf dem sumpfigen wissenschaftlichen Fundament. Die einstigen Mauerblümchen der Pharmaindustrie sind heute die heiß begehrten Verkaufsrenner. Immer mehr Firmen bringen Impfstoffe auf den Markt, die – so wie bei der Grippe oder FSME  - alle Jahre wieder verkauft werden sollen. So ist der Bereich  der Impfstoffe innerhalb der Pharmabranche am stärksten gewachsen und wirft inzwischen überproportionale Gewinne ab. 

Auch die „Vermessung“ des menschlichen Körpers hat sich grundlegend geändert. Um die Zahl angeblich gefährdeter Patienten in die Höhe zu schrauben, werden Grenzwerte wie Cholesterinspiegel und Blutzucker gesenkt. Minimale Veränderungen im menschlichen Körper werden durch immer genauere technische Geräte festgestellt. Diese werden dann als vermeintlich als „behandlungsbedürftig“ eingestuft. 

Bert Ehgartner zeigt anhand von konkreten Beispielen die gewinnorientierten Verstrickungen der Beteiligten auf und gibt Tipps zur Selbstverteidigung wenn wir plötzlich selbst zum Patienten geworden sind.
Das Buch ist eine wichtige Lektüre für alle, die die Gesetzmäßigkeiten des Gesundheitswesens bisher noch nicht durchschaut haben und hilft herauszufinden, was tatsächlich sinnvoll für uns und unsere Gesundheit ist.
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